TRUONG MAM NON OZORA NHAT BAN
TRUONG MAM NON KHU VUC TRUNG TAM PHU MY HUNG
TP. HO CHi MINH
T6i nghi rang khong co gi quan trong hon 1a tré em Nhat Ban khi sinh séng ¢
Viét Nam c6 thé hi€éu dugc van hoa dat nudc minh duoc sinh ra, c6 thé y thuc duogc
minh 1a ngudi Nhat Ban, c6 co hdi duge giao ti€p, st dung tiéng Nhat nhu tiéng me dé
trong cudc song sinh hoat & Viét Nam la mdt di€u vo cung quan trong.

Hon thé nira, dé trao doi k¥ nang hdi nhap qudc t€ chung ta phai cung nhau hoa
nhap, tré thanh ban bé voi tat cd moi ngudi ¢ nhi€u quoc gia, giao luu véi moi nguodi &
nhiing khu vuc dia Iy khac nhau, hoc héi van hoa cta cac nudc lan can.

Sau khi hoc ¢ truong mam non Ozora Nhat Ban, dau cho cac bé c6 trd vé Nhat
Ban thi cac bé van ¢ thé hoa nhap mot cach dé dang vao cac trudng tiéu hoc Nhat Ban.
Dua véo diém do, truong chung to1 ty tin cho minh 1a truong mam non dat chuin trong
cac trudng mam non Nhat Ban ¢ Viét Nam.

Khi céac gia dinh Nhat Ban c6 y dinh séng va lam vi¢c tai Viét Nam thi hay 1 lan
dén tham va tim hiéu truong mam non Ozora Nhat Béan.

Chung t6i gido duc tré bang tinh yéu thuong tran trong dbi voi tré va su két ndi
véi gia dinh va nha truong.

Truong luon tao cho cac bé c6 cam giac mdi ngay dén truong la mot ni€ém vui
moi, va su niém no, han hoan tir cac gido vién khi chao don cac bé.
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Nha dau tw: ~ MIEKO TADAUCHI
Trinh do: Ctr nhan chuyén nganh Gido duc mam non
Thac si chuyén nganh van hoc

Kinh ngh1em 7 nam lam giang vién tai tru’O’ng Dai hoc Shizioka, Nhat Ban, khoa
gido duc mam non. 25 nam lam glao vién tai trudng Aoyama Gakum Nhat Ban

Gido vién lam viéc tai truong mam non Ozora Nhét ban 1a nhimg gido vién c6 nhiéu
kinh nghiém tir 4 ndm, 8 nam, 15 ndm trong linh vuc cham séc gido duc tré.

Tiéu chuan tuyén sinh- Nhan sy

Lép Hoc Co 4 lop
Lép 2 Tudi (Hibari) 10 bé
Lép 3 Tudi (Tsubame) 15 bé
Lép 4 Tudi (Kakko) 15 bé
Lép 5Tudi (Kamome) 15 bé

Nhan su Chu truong Nguoi Nhat
Hi¢u Truong
Gido vién Nguoi Nhat
Bao mau
Cap dudng
Van phong
Tap vu
Bao vé
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LOI MO PAU

Ngay nay cac cong ty Nhat Ban khong ngimg phat trién va mé rong vao Viét
Nam, theo d6 cac gia dinh Nhat Ban dén Viét Nam ngay cang gia ting.

Hién tai & TP. HO CHI MINH c6 rit it co so gido duc Nhat Ban nhén tré em & do
tudi mau gido. Va diéu d6 dong thoi ciling 14 mdi quan tdm hang dau cua cac gia dinh
Nhat Ban khi dén Viét Nam. Khu vuc quan 7 13 noi tip trung nhiéu gia dinh Nhat Ban
nhung van chua cé trudong mam non danh cho tré Nhat, do viéc cap phép thanh lap
truong Mam non danh cho Nguoi Nhat Ban 1a rat kho. Bang su ¢6 gang khong nging
thi tai khu Pha My Hung Quan 7 Truong mam non Ozora Nhat Ban Pugc di vao hoat
dong thang 04 nam 2016.

Truong mam non Ozora nhan cham séc gido duc cac bé ¢ do tudi tir 2 dén 5 tudi,
ké hoach gido duc cua nha trudng theo chuong trinh gido duc Nhat Ban, hd trg su phat
trién hoa nhap cho cac bé trong 4 nam ké tir lac bé nhap hoc.

2 tudi [bé co su tu tin] Bé an tam va tin tudng vao cha me va gido vién.

3 tudi [bé cb su tu lap] Bé c6 thé thé hién cam xtc cua chinh minh va c6 duoc
nhitng thoi quen can thiét cho cudc sdng hang ngay.

4 tudi [bé phat huy ban than] Bé c6 su hiéu ky va yéu thich kham pha.

5 tudi [bé co su chia sé¢] Bé hoc tap va chia sé kinh nghi¢m, niém vui cung thay
cO ban be.

Moi truong giao duc ¢ Viét nam c6 khac hon mot chit cach gido duc ¢ Nhat Ban
hién nay. No6i cach khac, moi sy phat trién ctia bé phﬁn 16m phuy thudc vao mbi quan hé
gitra cha me va bé. Do d6, nha truong sé& to chire, hd tro, tu van khi cha me co su bét an,
su han ché trong nhitng suy nghi khach quan d6i véi viée gido duc tré. Khi con bé néu
tré nhan duoc su yéu thuong day du cua gia dinh thi tré s& ¢ su tu tin vao ban than
ddng thoi tré cling c¢6 su ty tin voi nhitng ngudi xung quanh. Nha truong khong cho
rang viéc gido duc tré tir lic 2 tudi 1a qua sém. Thay vi do du thi phu huynh nén quyét
dinh sém hon vi truong sé tao cho cic bé moi truong gido duc trong 4 nim dé cac bé cd
su chuan bi tot cho viée tiép xuc voi xa hdi bén ngoai.



PHUONG CHAM GIAO DUC CUA TRUONG

Nhitng diéu quan trong nha truong mong muon
@ Thuc tién viéc gido duc cham sdc ting cé nhan.

S6 lwong hoc sinh & mdi 16p 1a 10-20 bé. Nha truong rat quan tdm dén viéc gido
duc cho tirng ca nhan c6 thé téa sang & moi do tudi. V€ co ban, thoi tho au cia bé
thuong duogc gido duc ca nhan nhiéu hon 1a gido duc tap thé theo hdi nhom.

(2) Lién két cudc song sinh hoat hang ngdy ciia bé dé gido duc cho bé cach thirc
vura hoc vura choi,

Sinh hoat cua tr¢ nho thuong la cac hoat dong vui choi la chinh. Nha trLro’ng cho
rang cac hoat dong vui choi 1 cong cu chinh dé thiic day tiém ning cua su giao tiép, su
quan tam, htng th véi mdi trudng xung quanh, c6 thé tu do sang tao tim hiéu nhitng
diéu tha vi méi, dong thoi nha truong ciing 13p nén nhing ké hoach gido duc dan xen
thoi gian sinh hoat ctia céc 10p dé c6 thé gitip cho cac bé tinh ty quan, chan hoa, sang
tao cua cac bé thong qua sinh hoat nay.

@ Tao 1ap nén tan ban sac cia ngudi Nhat Ban.

Giup tré ghi nhd cac ngdn tir dep, cach giao tiép chao hoi co ban mot cach
nghiém tac nhu “chao budi sang, chao tam biét, cam on, xin 16i” d6i véi ngudi xung
quanh, cach sip xép giay dép dung cach, cach phén loai vut rac ding noi quy dinh de
tao nén méi trudng séng sach dep, lanh manh, dong thoi gitr gin duoc nén tang ban sic
ctia dat nude Nhat Ban.

(4) Tré cung truéng thanh voi cha me.

MBoi truong gido duc 13 noi quan trong dé cac bé co thé tiép xtic voi xa hoi. Hién tai
ching ta dang song ¢ dat nudc Viét Nam vi v@y ching ta hdy cung vdi tré ti€p xic voi
nhig gia tri van hoa, ngh¢ thuat tinh than ¢ dat nude nay dé co thém nhing kinh nghiém
vé cudc song. O mdi hoc ky nha truong sé tao co hoi lién két gia dinh théng qua ngay choi
cung con ¢ truong. Khi tham gia ngay nay quy phu huynh c¢6 co héi vira quan sat cac hoat
dong hang ngay cta bé véi cac ban cing 16p, dong thoi c6 thé tim hiéu thém vé mdi quan
hé cua bé va céac ban be trong 16p.

(5) Tiép xtic vai cac kinh nghiém thuyc té.

+ Thu thap céac thong tin tir dat nude Nhat Ban va chon loc cac su viée ¢d gia tri
truyén tai dén cac bé.

+Tao co hoi tiép xtc véi cac vin hoa ciing nhu nghé thudt Am nhac truyén thong,
dac sac cua dat nudc Nhat Ban.

+ Tao co hi trai nghiém cac gia tri mot cach da dang da séc toc.

+Tién hanh giao luu van hoa véi cac quoc gia khac.



GIAO DUC TRONG AN UONG
Nhitng diéu ma nha trwong mong muén dat dwge trong cdc bita an cia tré

- Bé co sy quan tam dén mon an.

- Béco ché d6 dinh dudng can bang.

- Day cho bé hiéu tran trong bita dn {Itadakimasu/ xin nhan} { Gochisosama/Cam
on vé bira an}.

- Day cho bé hiéu cadc mén dn ciia Nhit Ban theo mua trong nam, d@)ng thot hoc
thém vé van hoa Nhat Ban va 4m thuc cac nude khac.

- Bé quan tam hing tha ¢én moén an khac

- Bé ¢6 thé ném thir cac loai rau, cu, qua do chinh céac bé tréng va cham soc khi thu
hoach.

Viéc gido duc an ubng trong thoi ky truong thanh cua cac bé dugc tién hanh dya
trén nén tang sé gitp bé c6 thé sdng lanh manh hon.

Khi di truong thanh thi viéc thay doi thoi quen an uong dugc hinh thanh tir Iuc bé
1a rat kho. Do d6, dé phong ngtra thoi quen an udng khong tot ngay tur luc con bé dong
thot vi tuong lai khoe manh cua cac bé chung ta hdy cung nhau c6 ging cung cap cho
bé cac bita an dinh dudng, lanh manh va diy nhiing diéu ngac nhién thu vi.

Bén canh d6, Viéc két hop véi an uong sinh hoat trong gia dinh cac be 1a dleu
khong thé thiéu. V&i nhitg viéc nhu an uong nghiém tac vao budi sang, viéc phép tic
trong cac bita an nhu (Xin nhan, Cam on vé bita dn) hodc chang han nhu giup ngudi 16n
don bita in s& giup bé hinh thanh théi quen tu 14p hon trong cudc sdng. vi vy, ching ta
hdy cung nhau nghi dén nhitng co hdi dé cho cac bé co thé gia nhip vao truong mam
non tur som.

» THUC bON
+ Thir hai: Am thuc Viét Nam, vd: Phé, bun ché gi0, Rau, Trai cay...
+ Thir Ba, Nam: Cac mén Nhat Ban vd Thit sdt teriyaki, Tenpura, Sup miso,...
+ Tht tu, sau: Cac mén nhiéu quéc gia khic vd my ¥, com trén, canh rong bién. ...
- Tiép xtc v6i vin hoa Nhat Ban qua cac mén an nhu gia Banh day, My éng tre...
» Nguyén liéu thyc pham

- Str dung céc loai thit, c4, rau hitu co co nguon gbe rd rang co glay chimg nhén an
toan v¢ sinh thyc pham Co day du hop dong cung cip thuc pham.

- Céc loai tra, gia vi nau 4n, dau an dugc mua tir cac don vi nhap hang tur Nhat Ban.

- Céc loai Mi, dau hu, Gao duoc san xuét bai cong ty Nhat Ban.



KE HOACH DU KIEN TRONG NAM

Hoc | Thang 4 Lé khai gidng nim hoc méi
Ky . Lé&nhap hoc
I | Thang5 . Ngay I thiéu nhi Nhat Ban
. Ngay cuia m¢
Thang 6 . Ngay cua cha
Thang 7 . L& thattich
. Cam trai (16p 5 tudi)
. Két thuc hoc ky I . Nghi h¢ gitra thang 7
Hoc | Thang 8 . Ky hoc he . Gifra thang 8
ky | Thang 9 . Khai giang hoc ky II
II' | Thang 10 . Khém strc khoe tré
Thang 11 . Dai hoi thé thao
Thang 12 . L& Giang Sinh
. Két thuc hoc ky 11 . Nghi dong
Hoc | Thang 1 . Khai giang hoc ky III
ky . Biéu din-Trién lam
1 . Gia banh day
Théng 2 . Létrrta . Nghi Tét Am lich
Thang3 . L&Dbé gai
. L& chia tay
. L& tot nghiép
. Két thtic ndam hoc
. Ky nghi xuan

<Ngay dén 16p. Ngay nghi> Dén 16p: tir thir hai dén thir sau

<Su kién mdi thang>

< Théng bao dot xuat>

< Khac>

< Tiép nhan moi ngay>

Ngay nghi: Tht bay, Chi Nhat, Cac ngay 1& cua Viét Nam,
ngay dao tao cho gido vién, ngay nghi bu

T6 chire Sinh nhét (phu huynh céc bé c6 ngay sinh trong
thang cung tham gia.)

Hoat dong ngoai troi. Cac budi hop 16p. Hop ca nhan. ..
Kham suc khde. Ngay choi cung bé (Phu huynh cung tham
gia gio hoc cua be.)

Tham quan. Tu van nhap hoc

@ Phuy huynh vui 1ong xem tai liéu va quan tdm dén cac su kién cua trudng

@ Do c6 su kién can phu huynh ctng tham gia nén sé& c¢6 nhiing sy kién duogc to
chtric vao thir bay hodc chu nhat.



CAC HOAT PONG TRONG NGAY
“Anh nglt” hang ngay

“Muon va tra sach” Moi tuan 1 lan

Lép 2 — 3 tudi

Lép 4 — 5 tudi

8:45 phut

Céc bé cung gido vién chuin
bi cac vat dung ca nhan
mang dén truong vao mdi
budi sang. Sau dé sé& cing
nhau bét du trai nghiém 1
ngay thu vi vui vé.

e Tré dén truong

e Chao bubi sang

e Tré chuin bi cac vat
dung ca nhan

e Tu do vui choi

Bit dau 1 ngay dén truong
v6i nhitng am thanh chao
budi sang day phan khai.
Sau d6 cac bé sé tur minh
chuan bi cac vat dung ca
nhan vao mdi budi sang

9:10 phut

Cac bé s€ duogc choi cac tro
choi dan gian, tan by dao cong

e Diém danh cac bé

vién, choi cac tro choi gia
dinh, cat dan thu cong... Cac
bé ¢6 thé phat huy su sang tao

suy nghi va m¢ rong cac tro
choi

Hoat dong trong 16p
e  My¥ thuat
Sang tao
e Vui choi ngoai
truong
e Néuan...

Khi thay quén 4o cac bé c6
thé 1am cung véi gido vién
hoac ty minh thuc hién
duogc s€ gitp cac bé c6 thém
hao hung va sy tu tin vao
cac cong viéc ca nhan

Céc bé cung nhau trai nghiém
céc tro choi, duge tham hiém,
van dong, Xép hinh, hoc am
nhac, Tiéng Anbh... Cac bé co
thé tu do suy nghi sang tao va
thuc hién cac y tudng clia minh.
Cung ban bé chia sé nhiing
khoéanh khic vui vé va tha vi
trong gio hoc....

Tam
Sau cac hoat dong vui
choi céac bé s€ dugc tdm
dé x0a bo cam giac nong
birc, kho chiu, tao cam
giac thoai mai cho bira
an trua.




Céc bé dung bira trua va cung tan
huéng su vui vé trong sudt bita an.
Cam giéc thoai mai, vui vé, s€ giup
céc bé dan dan c6 thé 1am quen voi
cac mon an mai hoac cac mon cac bé
khong thé dung trudc dy. Bén canh
do6 cac bé ciing dugce rén luyén k¥
nang st dung thia, nia va diia an.

11:30 phut

Dung bita trua
Cac moén an Viét Nam (thir hai)
Cac moén an Nhat Ban (thur 3-5)

Céac mon an cua cc qubc gia
khac (thtr 4 -6)

e Duoc nghe doc
truyén
e Ngu trua / nghi ngoi

Cac bé duoc trai
nghiém, thyc hanh cac
moén an do chinh minh
lam ra trong sy hao
himg va phén khéi.
Puoc hoc cac cach ché
bién mon an, cit got rau
cu, niu an.

Céc bé cung nhau nghi ngoi thu
gidn, diéu tiét lai co thé sau
khoang thoi gian vui choi, van
dong

Cac bé duogc thu gian sau

cac hoat dong, van dong ,

dugc nghe ké chuyén, doc
sach

13:50 phut

Dung cac mon an xé phong
pht do chinh nha trudng ché
bién trudc khi ra vé. Céc bé ra
vé cling voi tAm trang, trang
thai khoe manh dé tiép tuc
cung nhau gap gd vui choi
vao budi hoc ciia ngay mai.

e Annhe

e Hoc Tiéng Anh

e Chuéin bira vé

e Chao tam biét nhau

15:20 phut

e Cac bé lan luogt ra vé

Khi dén trudng vao ngay
mai chiing ta lai phat hién
c6 nhiing nhiing tro choi,
su sang tao nao mai day.
Hay that khoe dén truong
vao ngay mai nhé.




VAT DUNG CAN THIET KHI PEN TRUONG

“ Trang phuc khi dén truong”

Trang phuc: nha truong khong st dung dong phuc. Phu huynh cho bé sir dung
cac loai trang phuc dé& van dong va dé giit khi ban. Vi cac bé van dong nhiéu
trong lac choi nén phu huynh cho bé mic quan day hodc ngan. (khong st dung
vay dam)

Trang strc: Cac loai kep toc, vong cd, vong tay, hoa tai, nhan... vi rat dé giy ra
t6n thuong nén phu huynh vui long khong cho bé mang dén truong.

Giay: khong sir dung cac loai giay sandal hay bup bé, vi cac bé van dong nhiéu s&
lam dau chan, vi vy quy phu huynh cho bé mang loai gidy d& van dong dé bé co
thé tu mang hodc tu cdi ra dugc.

“Po dung mang dén truong moi ngay”

1

W

Cap xach
Dung dé dung d6 dung hang ngay cho beé. Quy phu huynh lya chon cép xach vua
v6i thé trang ctia bé trong do tudi tir 2-6.
S6 lién lac: tGi dung sb lién lac. (theo chi dinh ctia nha trudng)
Binh dung nuoc:
Céc loai binh nu6c qua to hodc qui ning dé lam cac bé bi thuong vi vay phu
huynh nén lga chon binh nuéc phu hop véi chiéu cao cua bé, cho nuée loc hodc
nude tra vao binh nudc khi bé dén truong.
Khan lau tay: Stir dung khan lau tay va khén nho khi an
Quan 40 thay: Ao, quan, quan 16t trong, khan tam. (Dung tai nhua de dung)
Quan 4o du bi: 4o, quan, quan 16t trong (dyng trong tui nhya) quan 40 du bi s&
duogc dé 0 truong. Dbi voi 16p 2 tudi ngoai quan 4o du bi phu huynh chuan bj
thém ta gidy cho bé.
Dung cy an: Cac 16p tur 3 dén 5 tudi bo dung cu gom, thia nia, dila gip, khin nho,
coc, ban chai danh rang (dung trong tui nhya hodc tai vai)
Dbi vé6i 16p 2 tudi: Bo dung cu dn gom, Coc, khin an (dung trong tai nhua hodc
tai vai)

% Hang ngay mang theo nén cho bé phong khi choi ngoai san c6 nang.

% DPau tuan mang thém 1 céi tGi xach dyng nén khan to dung cho bé ngi

(cudi tuan mang vé).



